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Список лекций и практических занятий  

1.  Вводное занятие. Лекция № 1. 

Эпилепсия: современная классификация, основные принципы диагностики. 

Теоретические основы эпилепсии и электроэнцефалографии, история метода.  

Место электроэнцефалографии (ЭЭГ) в диагностике неврологических заболеваний. 

Методика записи ЭЭГ.  

 

Практическое занятие № 1 Разметка и поклейка головы, изучение расположения 

электродов.  

 

2. Лекция № 2. 

Методика записи ЭЭГ – продолжение. Видео-ЭЭГ, международные системы 

отведений («10-20», «10-10»), монтажные схемы, технические основы ЭЭГ.  

Нормальная ЭЭГ бодрствования. Стадии сна. Нормальная ЭЭГ сна. Представление 

о полисомнографии.  

 

 



 

Практическое занятие №2: закрепление навыков «разметка и поклейка головы», 

положения электродов, работа с ЭЭГ бодрствования и сна, распознавание 

основных ритмов. 

 

3. Лекция № 3  

Артефакты ЭЭГ. Методики проведения функциональных проб, фотостимуляции и 

гипервентиляции. 

 

Практическое занятие №3 анализ фрагментов, поиск паттернов, частоты и 

амплитуды ритмов. 

 

4. Лекция № 4 

Физиологические паттерны, сложные для диагностики. Иктальные и 

интериктальные паттерны. 

 

Практическое занятие №4 анализ и распознавание интериктальной эпиактивности, 

паттернов.   

 

5. Лекция № 5 

Классификация эпилепсий и эпилептических синдромов согласно классификации 

ILAE 2017. Исторические аспекты классификаций. Клинические примеры.  

Эпилептический статус.  

 

6. Лекция № 6  

Семиология эпиприступов: теория + видео, начало.  

Использование видеоЭЭГ для проведения дифференциального диагноза: 

психогенные пароксизмы, доброкачественные патологии детского возраста, 

болезни движения.   

 

7. Лекция № 7 

Семиология эпиприступов: теория + видео, продолжение. Тестирование пациента.  

Откуда, как, зачем происходит приступ? Как поставить диагноз по видео приступа, 

подтвердить по ЭЭГ и вылечить пациента.  

 

Практическое занятие № 5   

Работа с видео приступов и ЭЭГ, распознавание семиотики приступов, паттернов 

приступов. Анализ МРТ.  

 

8. Лекция № 8 

Основные принципы терапии эпилепсии: фармакотерапия, диета, хирургическое 

лечение. Группы противоэпилептических препаратов, механизмы действия, новые 

возможности.   

 

Практическое занятие 6  

Принципы выбора препарата АЭП на практике. Клинические задачи.  

 

9. Лекция № 9 

Хирургия эпилепсии.  



 

Когда, зачем и почему? Предхирургическое обследование пациентов с эпилепсией, 

отбор кандидатов, типы операций, возможные исходы.   Клинические примеры. 

 

10. Лекция № 10  

Генетика эпилепсий. 

Эпилепсия неясной этиологии или «необследованный» больной? 

Новейшие методы генетического анализа, алгоритмы диагностики, важность 

определения точного молекулярно-генетического диагноза для семьи и пациентов, 

возможности таргетной терапии. Клинические примеры.   

 

11. Лекция № 11 

Другие методы обследования пациентов с эпилепсией: МРТ, ПЭТ, ОФЭКТ. 

Использование стереоЭЭГ в диагностике и предхирургическом обследовании. 

Новые возможности. 

 

12. Лекция № 12 (дополнительная)  

Кто есть кто в современной эпилептологии? Чему и где учиться,  где искать 

материал, куда ехать? 

Короткие доклады о «переднем крае науки» в области исследований нейрогенеза и 

эпилептогенеза, посттравматической эпилепсии. Аутоиммунные формы эпилепсии. 

 

13. Зачет.   
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